
Wanneer jij mij opslokt in jouw aannames 

Wanneer elk woord van mij voor meer nevel zorgt

en jij mij vastklampt in jouw wereld

Wanneer jouw verhaal dicteert wie ik wel  

of niet mag zijn

Dan stop ik ons ons

Zodat ik weer ik

Wanneer jij mij stuk slaat in jouw ijzige ontvangst

Wanneer jij al mijn zacht in mijn gezicht smijt

en dreigt dat ‘als ik nu niet’ dat ‘dan alles voor niets’

Wanneer elke poging tot gesprek verstikkend werkt 

Dan stop ik ons praten

Zodat ik weer ik

Wanneer jij sorry zegt en toch weer doorgaat

Wanneer jij mijn rust, mijn ruimte, ziet als aanval op jou

en jij anderen tegen mij opzet en mij van jou maakt

Wanneer jij dan weer dit en dan weer dat

Dan stop ik de liefde 

Zodat ik weer ik

‘Love will go away if we can’t communicate and share meaning’ – David Bohm. 
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